
Kursus

Tilmelding og betaling til Dansk Arnis Forbund

Danske Bank: reg. 1551 konto nr. 242 64 98

Email: toby@arnis.dk / tlf. 20 62 95 58

Pris: 300 kr. pr. person

Kombatan Arnis

Lørdag den 24. april 2010

Kl. 10.00 til 17.00 på Kragelundskolen,

Parkvej 18,  8270 Højbjerg

Kurset er åbent for alle med interesse i Filippinsk Kampkunst

Instruktør: Thorbjørn Hartelius, 7. dan Kombatan Arnis

Indhold: Double/single stick, bo-stav, dulodulo, manomano, 
kniv, sværd, klassisk arnis, form, teori . 

Gradueringsmulighed for medlemmer af

Dansk Arnis Forbund


